A FAIRE POUR VOTRE ENFANT .

POUR 4 BONNES ASSIETTES :
o 1 belle tranche de potiron « 1/2 cube de bouillon « 3 carrés de fromage frais (ou 3 cuilléres a soupe)
© 50 g de petits pois surgelés « 1 cuillére a café de sauce tomate » 1 cuillére a café de créme fraiche
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0n peut aussi décorer avec des tumates cerises, Tts crodtons, & petfts morceaux de jambon !

Cette recette est offerte par ®®#% n°315, un magazine [} Bayard Jeunesse



