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LES (EUFS SURPRISE

Des ceufs de Paques faits maison, ¢a te tente ? Ala rédac de “Je bouquine”, 4
on a eu I'idée de les garnir de citations tout aussi gourmandes!

/I Réalisation: Mathilde Allavéne, Romane Chocat et Emmanuel Mercier /f

Une casserole

Une cuillére
en bols

Deux tablettes

de chocolat

(noir, blanc,
ou loit... comme

tu préferes!)

Fais bouger le chocolat
dans le moule afin
quil recouvre toute la

isTUcE

Garde tes “ceufs” bien au frais pour

lles conserver... avant de les croquer |

coque. Tu peux t'oider
du dos de la cuillere.
Répete Poperation
dans les trois autres
coques. Puis congéle
ton moule pendant
10 minutes pour faire
durcir le chocolat.

Fais fondre le chocolat g fey
ux au bain-marie. Verse yne
cuillére g soupe du chocolgt
de ton choix dang chacune
€S quatre coques duy moule.

Sors ton moule

du congélateur.
Passe une seconde
couche de chocolat
fondu dans les quatre
coques: tu peux méme
changer de type

de chocolat! Puis
congéle a nouveau
ton moule pendant
dix minutes.

Mets une assiette
vide au micro-ondes
pendant dix secandes.
Passe deux cogues sur
L'assiette chaude pour
faire fondre les bords,
Puis scelle-les, sans
oublier de glisser ton
message 4 l'intérieur,
Ton ceuf est prét|

Démoule rlélientarrtnent nh;qsue
ue en poussant avec
gﬁgts sur l'arriére du moule.
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